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Tuettu lomajakso lokakuulla 11.-16.10.2021  Hyvinvointilomat ry

Yhdistyksellä on myönnetty tuettu ryhmäloma uudelleen 
ja paikka on nyt muutettu.  
Uusi paikka on Hotelli Nuuksio, Naruportintie 68. 02860 Espoo
puh +358 9867971 (www.hotellinuuksio.fi)
ks netistä, tämä on laadukkaampi paikka. Lautsian toiminta loppunut.

Omavastuuosuus on sama100 euroa
+ viisivuorokautta (aamiainen, lounas ja päivällinen) 2 hengen huone
+ yhteistä ohjattua ohjelmaa teemalla ”Hyvänmielen loma”

Tavoitteena psyykkisen voinnin tukeminen, oman fyysisen  
hyvinvoinnin aktivointi ja arjen hallinta, yksinäisyyden torjunta. 
Lomapaikassa tarjolla hemmotteluhoitoja, joita voi varata etukäteen.

Loman jatkettu hakuaika on  8.8.2021 saakka

Entiset hakemukset ovat voimassa, vaikka paikka vaihtui. 
Uusia hakemuksia toivotaan ja odotetaan, 
jotta loma lopultakin toteutuisi.

Haku tehdään henkilökohtaisella lomakkeella, 
myös puoliso tai joku muu aikuinen avec, oma lomake.
Lomalle valinta ei edellytä yhdistyksen jäsenyyttä. 
Valinnasta tulee tieto elokuun lopussa.

Sähköinen haku suoraan linkillä, joka on nyt auki  
Lomaohjelma on samalla sivulla
https://lotu.lomajarjestot.fi/t/HYVINVOINT/calendar/info/47913
Paperisia hakulomakkeita puh 0108303400 

Huomaa perustelut lomalle, täytä huolella;
tärkeää, kun haet ensikertaa ja kerro varsinkin kuntoutuksen tarve, 
raskas koronavuosi ja muut terveydelliset ja sosiaaliset seikat 
(elämäntilanne, perhe tms syyt).  

Lisätietoja  puheenjohtaja Jarmo Savela puh 040 1824193 ja 
Hyvinvointilomat ry  puh. 010 830 3400   
hakemustiedustelut ma-pe klo 9.00-12.00  tai s posti
toimisto@hyvinvointilomat.fi  
EU tietosuoja-asetuksen takia yhdistykselle ei anneta hakijoiden eikä 
valittujen nimiä, joten ilmoita itse savela.jarmo(at)gmail.com.


